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Inddragende
byggeproces

Byggeriets faser og aktgrer

Oversigt over projektfaser
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Program

Fag-, stor- og hovedentreprise

treprise

Forslag Projekt Udiarelse Diif
l 1
I I
Fase 1 Fase 2 Fase3 Fase 4 Fases Fase s Fase 7 Fase 8
Prograrm- Bygge- Dispositi- Projekt Forprojelt Hoved- Utfarelse Drif
ople=g program onsforsiag [/ forslay prajekt
Fase 24 Fase 6A
Udbud Uthud
Sdgiv- Entrepriser
ning
Totalentreprise
Program Forslag Projekt Udforelse Drif
L 1
I I
Fase 1 Fase 2 Fase 4 Fase 5 Fased Fase 7 Fase8
Prograrm- Bygge- Dispositr Projeft Forprojelt Hoved- Udrerelse Dritt
opkeg program onsforsiag forslag prajekt
Fase 24
Udbud
otalen-




Brugerindflydelse i de forskellige faser
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Indflydelse

.
.t
smsssmanmnss®

Mulighed for
pavirkning/aendring

Program Forslag Projekt Udfgrelse Drift

guuEEEERE Ombkostning ved sendringer
‘I

Projektfaser

Program
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= Fase 1 - programoplaeg
= Fgrste bearbejdning af
bygherrens behov og ideer.
= Forslag til budget.

v

Aktgrer:
eBygherre
eEvt. Bygningskontoret

«Evt. radgivere




Program
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= Fase 2 -

= Beskrivelse af byggeriets Aktgrer:
funktioner og placering i *Bygherre
forhold til hinanden.
Desuden beskrivelse af eTeknisk afd.
hvad det enkelte rum .
skal indeholde.

= Der skal indtaenkes: B

*Evt. radgivere
= Arbejdsgang

byggeprogram

Patientforlgb

eEvt. Hygiejnesygepl.

. Bygningskontoret

eBrugerrep. inkl. arbejdsmiljegrupper

eEvt. Koncern HR, Fysisk Arbejdsmiljg

eEvt. Daglige sikkerhedsledere

Arbejdsmiljg
Hygiejne
Sikkerhed

OBS pa eksisterende
generelle standarder

Logistik

Eksempel pa beskrivelse af funktioner og

placering

FAME Holstebro: 03.09.08 s /xv

midt

regionmidtjylland

Rumtyper

Bemarkninger / funktion

Antal
rum

Areal
netto

Total
areal

F-faktor |Areal
brutto/ |brutto
netto

skemast er en sammen skrivning af onsker fra FAME mederme den 2. juni. den 16. juni og den 25 august. samt mode med formand Bent
Lundstrom fra Sundhedsbrugerrddet, Region Midt og repreesentanter fra patientsikkerhedsorganisationen, serviceafd.. hygiejne- og

arbejdsnuljeorganisationen

Akutmodtagelsen

Tilgang

parkering for parerende test pd

handicap adgang og parkering

Det skal vzere tydeligt hvilken adgang man skal bruge, og hvordan man
finder rundt i huset (geme angivet med farver og skilte) og udlevering af
kort over bygningen.

Reception med
skranke

anvendes til: modtagelse og registrering af patient
der skal veere plads til:
o ckrankeplads - lukket pea. treek og diskretion (forudsatter MIRSK)

*  reception med 3 sekretmrarbejdspladser (heraf 1 elev)

Lzgevagten

* beskrives nenmere af vagichefen

Ved indgang

sarderobe og
toilet

Venteomrade med |anvendelse: for gaende patienter / ophold for parorende

mdretning
*  mulighed for diskretion
adgang til drikkevarer

PC med netadgang (teenk pa synshandicappede)
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FAME Holstebro: 03.09.08 s /xv

Rumtyper Bemzerkninger / funktion Antal |Areal |Total |F-faktor |Areal
rum |netto |areal |brutte/ |brutto
netto
Stor skadestue anvendes t1l: nedveerge. hjertestop. sterre skader m.v. 2

der skal veere plads til
*  seng og bére

*  anestesiudstyr

*  overvagningsudstyr

*  rentgenapparat

*  operationsplads og gedt lys

*  ckabe med procedurebakker til div. indgreb
¢ diverse rulleborde bla. til procedurebaldeer
*  DC arbejdsplads

i Beliggenhed: centralt ved ambulanceindrag
T |Mmdre skadestuer | anvendes til: mindre skader 3
g dtag der skal veere plads ul
B o eng og bare (i en af smeme GU leje)
é ¢ skab med procedure bakker til div. indgreb
= ¢ div. rulleborde til bla. procedure balker
i *  overvagningsudstyr
- *  DC arbejdsplads
) ¢ loftshifter
Bel hed: gerne med direkte adgang til toilet
Badevaerelse/ stue | der skal vaere plads ul: 1
tl *  bare

brandsérspatienter | ¢ stole og bord

*  varmelamper

¢ PCadgang

¢ telefon og pt. kald
¢ afleb1 gulvet

Vagtkontor + PC arbejdspladser til leger og sygeplejersker - som nuv. 1
*  clektronisk storskeerm til patientforlob (evt. i tilstodende rum eller
konferencerum)
Dikterrum + 1 PC arbejdsplads 2

Beliggenhed: evt. mobile
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Eksempel pa beskrivelse af det enkelte rum

[ Rumbeteqelse: | Opigning |
Areal m* i des af teknil i
|

1 Toilet
Gulvafleb I Nej




4 stk gennemstiks skabe
Vemskevogn

"Medicin skab” med kortlds
Hylder, 2 — 4 meter
Affaldsstativer, 2 stk
Kanyle-bokse, 2 stk
Holder til brzkposer, 2 stk
Stole (til pararende), 4 stk

Hver enkelt sengeplads bestykkes med

* 10 stk eludiag (8 no-break, 2 almindelige)
2 stk netvaerkstik (til overvAgningssystem)
Gasudtag 0,/ Luft / Vacuum
Rotameterboks med O / luft .
Sug, 1 sterkt og 2 svage.
Sprejiepumpe, 1 stk

Sengebord med lampe
Spotlampe i loftet over sengen (Arbejdslys)

Inventar og l‘ldﬁ!’i T "1 Half-iife u‘uda:e‘ring af eksisterende OVGF‘VéQM.’IQSS)’.S{EIT‘. o

3 stk kulisseskinner i hajderne (cirka) 60, 90 og 160 cm,
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Forslag
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regionmidtjylland

| |
= Fase 3 - dispositionsforslag = Fase 4 - projektforslag

= Designmaessig bearbejdning af
byggeriet ud fra det godkendte
byggeprogram.
Aktgrer:
eBygherre

eR&dgivere

eBrugerrep. inkl. arbejdsmiljegrupper
eTeknisk afd.

«Evt. Bygherreradgiver

eEvt. Bygningskontoret

eEvt. Koncern HR Fysisk Arbejdsmiljg
eEvt. Daglige sikkerhedsledere

eEvt. Hygiejnesygepl.

eEvt. Andre

A\ 4

Bearbejdelse af det
godkendte byggeprogram og
dispositionsforslag, saledes
at alle afggrende
beslutninger er truffet og
indgar i forslaget.

Ord bliver til tegning.

Evt. udarbejdelse af model i
1:1.

Projektforslaget er grundlag
for udarbejdelse af budget.




Eksempel fra projektforslag

Indholdsfortegnelse

N
==

1.2 Goder for patienter og personale
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3.1

3.2

4 Forslag til

6  Tidsplan

7.1 og arealer

7.1.1

7.1.2 Arealer.
72 i

7.3 Arkitekt

7.3.1 i generelt.
7.3.2 og
7.4 Ingenior

7.4.1

7.4.2

7.4.3 CTS-arbejder,

2 Planlgsning

7.4.4  Kioak.

7.4.5 WS og ventilation

8 Bilag
8.1

8.2 Tegninger

Projekt

midt
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= Fase 5 - forprojekt

= Gennemarbejdning af det
godkendte projektforslag, sa
det kan danne grundlag for
myndighedsgodkendelse.
Kaldes ogs8 myndigheds-
projekt.

= Der formuleres et entydigt
grundlag for den videre
detaljering.

= Fase 6 - hovedprojekt

= Entydig fastleeggelse
(projektering) af opgaven
med en detaljeringsgrad, der
kan danne grundlag for
endelig myndigheds-
godkendelse, udbud og
kontrahering samt udfgrelse.

Aktgrer:

eBygherre

eRadgivere

eBrugerrep. inkl. arbejdsmiljggrupper
eTeknisk afd.

«Evt. Bygherreradgiver

eEvt. Bygningskontoret

eEvt. Koncern HR, Fysisk Arbejdsmiljg
*Evt. Daglige sikkerhedsledere

eEvt. Hygiejnesygepl.

eEvt. Andre

v




Eksempel pa detaljeringsgrad under

Dor afskitos mad glpsfsa udon perfraringer pé bogge

Lot ges, skal genar
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hovedprojekt

Rumtegning

gt lofpb gangen

fojiskiende vi
230 E

Hulmél 2000
Incusshojc

1160 A2

Detailtegning

Projekt
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1 | I
| |
= Fase 6a - Udbud
= Det udarbejdede Aktgrer:
udbudsgrundlag udsendes til «Bygherre

entreprengrerne

Afholdelse af licitation, hvor
de indkomne tilbud
vurderes.

Der udsendes accept til
entreprengren

«Radgivere
eTeknisk afd.
eEntreprengrer
eEvt.
eEvt
oEvt. Bygningskontoret
eEvt.
eEvt.
eEvt.

Brugerrep. inkl. arbejdsmiljggrupper
. Bygherrerddgiver

Koncern HR, Fysisk Arbejdsmiljg
Daglige sikkerhedsledere
Andre




Udfgrelse

v

' Fase 7 - udfgrelse

Finder sted pa grundlag af
hovedprojektet.

Styring af gkonomi, kvalitet
og tidsplan pa baggrund af
ajourfgrte overslag samt
radgivnings- og
entreprisekontrakter.
Logistik under udfgrelsen -
flytninger og midlertidige
foranstaltninger.
Byggemgder - det er vigtigt,
at brugerne er
repraesenteret.
Afleveringsforretning -
gennemgang for fejl og
mangler
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Aktgrer:
*Bygherre
eRadgivere
eTeknisk afd.
eEntreprengrer

eEvt. Brugerrep. inkl. arbejdsmiljggrupper

«Evt. Bygherrerddgiver
eEvt. Bygningskontoret
eEvt. Andre

Eksempel pa projekt under udfgrelsen.
Onkologihuset, Regionshospital Herning

midt

regionmidtjylland




Eksempel pd mangelliste
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Rum nr. Problem Kommentarer Hvem fager | Problemet
sig af det? lost - tid
Generelt:
[* ventilationen er ikke sat 1 gang » * Thoger *OK
' er ikke reguleret * Thoger [* efterar 2009
[* stop pé alle vinduer i vest siden = vippefunktion . *Biarne -
[* mangler samtlige ure til afdel I * Teknisk afd.  [*OK
[* mangler skiltning i og uden for afd 3 * Teknisk afd._ [*OK.
Gangen
[* korestolsvagten reelt kan ikke veere i det lille hul/niche, der er[® * Preben. *OK
blevet tilbage
504009  (* dor skal laves, sa de kan holdes dbne, nér der keres med funge |* * Thoger *
504010 | vogne
504011
[* fende ved palle med primevassker sidder for hajt *Rasmus FOK
[* dor til filterdepot skal laves, si deren kan holdes dben mens * Rasmus *OK
palle tommes ind i depotet.
[* dor til affaldsremmet skal laves. sa deren holdes dben mens * Rasmus *OK
vogne keres ud og ind
[* mangler plexiglask til veeggen 1l Rubens ballon I * Teknisk afd _ [*OK
[* mangler fender langs vaeggene . ved sengeparkeringerns |* Ex bestilt * *OK
[* mangler ld * Teknisk afd _ [*OK
[ mangler brand! . s lukker og co2 slukker * Teknisk afd. |*OK
l* mangler flad genstand il at abne doren il aflést patienttoilet |» *Erling FOK
(hvis pt bliver darlig)
[* biylde til returmedicin kasse ved siden af DVD ophenges i *Ecling POK
[» mangler to stikkonrakter oven over loftpladerne i forbindelse |* pris undersages * Thoger
med kabling til tw/DVD.
[* skilt over indgang. hvorpa der star “Dialyseafsnit 1C” d * Erling I
[* mangler udl (Fventil: )1 skab med DVD'er I * Erling *OK
[* mangler af flere hylder 1 skabe med DVD * Erling *OK
|* mangler elektronisk veeet til at kore kerestol op pa. o *KnudErk  POK
regionmidtjylland
Skyllerum:
[ [+ skabenes placering i forhold il funktion! I . [ Thoger [ |
Stuerne:
*vi ensker kortere tid fra kaldet gar fra en kalder til naste . * Thoger d
kalder inden for sammen gruppe
* ledning til TV-kald er for kort pa alle pt. smerne [ = Thoger -
[102T og |*det er ildce muligt. at £ sengelampen til at heenge. + sygepl. foreslar en lampe. som kan monteres pa sengl® Thora >
{022 I pé en kolisseskinne
Iro23 *lang plasticrer fra loft ventilation +til regulation, fismes senere e Thoger 3
023 * ledninger hznger ud af bunden pd TV M [ Erling o
tue 12 |*der er en stor grim lodden fugtskjold med pa lofret B e Thoger FOK
tue 12 * vandhane er ikke “automatisk’ M * Theger [
tuc 12 |*fugtskjold pa loft B e Thoger FOK
tue 12 [*vindue mod syd uteet == trakgener + gammelt vindue PErling??? |+
tue 12 |* der stikker 2 store plastikrer ud af veegen I [* Preben *OK
* dialysesajlerne er ikke Iukket helt 1 sidemne (el ) I [* Preben *OK
* mangler mde i daren til de to enestuer * [* Jesper POK
* koblingeme i dialysesejlerne er meget stramme - firmaet vil |*Ja . [ OK
komme tilbage en lordag, hvor de kan komme til
[* teksten pa stuen ved tkaldet skal rettes =772 .
* hiylde skal opheenges pa alle stuer B o Teknisk afd.
|* whiteboard skal opheenges pa alle stuer * [ Teknisk afd.
l* mangler sma dybe modulbakker til gennemstiksskabe o e Knud Erik
Christensen
* mangler journalvogne o PKnudErk  POK
Christensen
* mangler medestole * * Knud-Enk [*OK
Christensen
|* pendel skal heenges op * vente pi moblering *Exling i
* mangler ophzng af 1 I * Erling [ OK
* mangler ekstra kulisseskinne flere steder, hvor patientens » Lisbeth giver besked til Thoger, nér hun er klar * Lisbeth d
lampe skal kunne placeres modsat dialysesailen




Drift
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| .
= Fase 8 - drift

= 1-3rs og 5-8rs eftersyn.

= Almindelig vedligeholdelse af
bygninger og installationer
er en betingelse, for at
kunne ggre krav gaeldende
ved fejl og mangler, overfor
r&dgivere og entreprengrer.

v

Aktgrer:

eBygherre

eRadgivere

eTeknisk afd.

eEntreprengrer

eBrugerrep. inkl. arbejdsmiljggrupper
«Evt. Bygherreradgiver

eEvt. Bygningskontoret

eEvt. Andre
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"Bliv klaedt pa til at deltage i ny- & ombyggeri”

Arbejdsmiljo og nybyggeri

= Arbejdsmiljgorganisationens rolle

= Lov om arbejdsmiljg

= Arbejdsmiljgorganisationens indflydelse

= Kultur i det fremtidige byggeri

= Arbejdsmiljgorganisationens vaerktgjer

10



"Bliv klaedt pa til at deltage i ny- & ombyggeri” mld-t

AT-vejledning F. 2.5
Sikkerhedsgrupper og sikkerhedsreprasentanter

= 14, Planlaegning

Sikkerhedsgruppen skal deltage i planlazegningen af sikkerheds- og
sundhedsarbejdet p& gruppens omrade. Det indebaerer, at sikkerhedsgruppen
skal inddrages ved planlzaegning af:

= /ndring i arbejdets organisering

= Udvidelse eller ombygning af afdelingen

= Anskaffelse og @ndringer af maskiner og tekniske hjeelpemidler — herunder
indfgrelse af ny teknologi

= Indkgb af stoffer og materialer - herunder overvejelser om mulighed for at bruge
mindre farlige stoffer.

= NA&r en virksomhed fx skal bygge nye lokaler, skal sikkerhedsgruppen
inddrages allerede i projekteringsfasen. P4 den made kan man undg3, at
arbejdsmiljgproblemer, der kunne vare forudset og Igst i selve
byggeriet, skal Igses pa et senere tidspunkt.

Sikkerhedsgruppen skal inddrages ved sikring af, at arbejdsprocesser,
arbejdsstedet, tekniske hjalpemidler samt arbejdet med stoffer og
materialer tilpasses den enkelte ansatte. Det er vigtigt, at
sikkerhedsgruppen inddrages ved planleegningen af den enkelte ansattes
arbejdsfunktioner.

regionmidtjylland
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"Bliv klaedt pa til at deltage i ny- & ombyggeri”

= Indflydelse gennem processen

= P3 banen fra starten

= Men hvordan sikres den gode proces

= Hvad brugergruppen har indflydelse p3
= Logistik
= Rumfordeling
= Sikkerhed
= Indretning (p& afdelings- og rumniveau)
= Intern kvadratmeterfordeling

= Hvad brugergruppen IKKE har indflydelse pa
= Ledelsesmaessige beslutninger
= Placering
= Samlet antal kvadratmeter

11



Indflydelse gennem
processen

looZ%

MULIGHEDER FoR OMKOSTNINGER /

PROVEKTER NG

0a PRoGRAMARBETIDE
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PRVIRKNING RESSOURCER,
/-:i&
7 GERI

v
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"Bliv klaedt pa til at deltage i ny- & ombyggeri”

Tegningsforstaelse

“Kommunikationen” i et byggeprojekt!

= QOriginal tryk eller kopi

= Tegningstyper: Situationsplan, plantegning,

snittegning, detaljer
= Tegningshovedet

= Malestoksforhold f.eks. 1:50, 1:100, 1:200
= Stregtyper, signaturer, symboler, skraveringer

Ggr tegning til virkelighed:
= 3D-animation

= Indrette en model i 1:1 af f.eks. et badevaerelse

= Besgge lignende afdelinger

midt

regionmidtjylland
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Eksempel pa plantegning

2

SEKRETARIAT

210

MobTAGERUM F

2
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KATASTROE
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Eksempel pa snittegning

Detailtegning 1
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Eksempel pa detailtegning
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Eksempel pa tegningshoved

lTIldt regionmidtjylland

Regionshospitalet Skive 30.04.2008
Etablering af Sundhedshus MODEL A

Situationsplan O 1

i | | | | |

Bygningskontoret RM

mll
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Eksempel pa signaturforklaring

IGNATURER
EXSIST, VAGGE

EXSIST. VAGGE

A£GGE DER FJERNE

TOILETTER 06 HA ASKE DER FJERNES | R ER OMBYGGE!
PRE DER FJERNE:
—_— (E GIPSY EGGE MED GYPROC xR-LAGTER ELLER DAND I0-LEGT
TILPASSES EHSIST, VAGT ELSER
;‘:+ E GIPSYAGGE SOM GYPROL XR ELLER
OM DANOGIFS E 04 AA/AA
:‘:_[_ (E alP :\tGGEE OM GYPROC XR ELLER
_— M DANOG 04 AA/AA MG
rriiirA /T MURVAR

"Bliv klaedt pa til at deltage i ny- & ombyggeri
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Hjeelp at hente:

Koncern HR, Fysisk Arbejdsmiljg www.fa.rm.dk
www.at.dk

www.godtsygehusbyggeri.dk

www.sykehusplan.no

www.susweb.dk

www.ihospital.dk

www.byggeproces.dk

Materiale udarbejdet af BAR-SoSu

Pjece pa vej "Nybyggeri og ombygning pa hospitaler”
Pjecen Pladskrav, designguides - sengestue, modtagelse
Konsulenthjzelp fra Koncern HR, Fysisk Arbejdsmiljg

15



"Bliv klaedt pa til at deltage i ny- & ombyggeri”

= Opgave 1:

Er gnsker fra byggeprogrammet indarbejdet i
tegningsmaterialet?

= Opgave 2:

Indret kontorlokalet. Er rummets stgrrelse
passende til aktiviteterne i lokalet?

= Opgave 3:
"Laesning” af tegningsmaterialet.

Hvilke informationer far I vedr.: tegningstype,
malestoksforhold, stregtype, skraveringer m.v.?

midt

regionmidtjylland
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